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ABSTRAK 

 
Penyakit lambung adalah penyakit yang sangat berbahaya yang tidak dianggap remeh oleh manusia karena 

merupakan penyakit yang sakit berkepanjangan  apabilah dibiarkan dalam pengobatan akan tumbuh penyakit yang 
lain yang akan terjadi resiko kematian.  terjadi Penyakit lambung karena faktor makan yang tidak teratur serta 
beban pikiran tinggi. Awal penyakit lambung terjadi karena maag sehingga muncul penyakit lambung dengan 
jenis penyuakitnya, pada umumnya pengetahuan masyarakat terbatas yang hanya mengetahui penyakit maag 
sedangkan penyakit lambung banyak jenisnya yang terdiri dari 3 (tiga) jenis penyakit , yaitu Gastritis, Dispepsia, 
dan Gerd dengan keterbatasan akse informasi penderita penyakit kesulitan dalam menentukan penyakit yang 
dialaminya, oleh karena itu pada hasil penelitian ini mendesain sistem pakar diagnosa penyakit lambung dengan 
memberikan informasi jenis penyakit, gejala dan Solusi dengan metode yang digunakan adalah Case Base 
Reasoning adalah metode yang menghitung untuk mencari nilai kimiripan kasus lama dengan kasus baru. Sistem 
Pakar adalah pengetahuan pakar atau dokter yang akan ditransfer ke machine inferensi untuk menggantikanya 
ketika pasisen melakukan konsultasi penyakit tidak langsung dengan diokter tetapi akses ke sistem pakar untuk 
mendiagnosa penyakit yang dideritanya. 
 
Kata Kunci: Sistem Pakar Penyakit Lambung Lambung 

 
1. PENDAHULUAN 

Perkembangan teknologi dalam artificial 

intejegency yang mampu merubah pola pikir manusia 

untuk menerapakan kemampuan dalam bidan 

teknologi. Sistem pakar adalah adalah bagian dari 

artifial intelegency yang membutuhkan pengetahuan 

manusia untuk menyelesaikan berbagai masalah yang 

bersifat umum, dala hal ini setiap kebutuhan 

membutuhkan informasi yang cepat dan efisien bagi 

semua orang yang membutukannya.[1] 

Kehadiran sistem pakar untuk membantu orang 

untuk menyelesaikan permasalahan berdasarkan 

kemampuan pakar yang tesimpan di memori komputer 

untuk memberikan informasi jenis penyakit, gejala dan 

solusiyang digunakan untuk menyelesaikan 

masalah[2]. 

Pada jaman  modern sekarang akativitas manusia 

yang semakin padat sehingga kurang menjaga 

Kesehatan sehingga gaya hidup yang tidak sehat 

karena kebiasaan gaya  hidup dengan instant sehinnga 

kurang memperhatikan pola makan yang secukupnya. 

Penderita Penyakit lambung memiliki kelurahn 

yang berbeda-beda sehingga tidak diketahui secara 

jelas penyakit yang dideritanya.Pada penelitian ini 

peneliti menerapkan teknologi untuk mempermudah 

dalam mengakses informasi untuk mencari 

pengetahuan informasi penyakit lambung bagaimana 

jenis penyakit penyebab penyakit lambung, gegajal 

dan Solusi. Pada penelitian ini metode yang digunakan 

untuk menerapkan teknologi dalam membangun 

sistem pakar adalah metode case base reasoning 

adalah metode yang menyelesaikan masalah 

berdasarkan pengetahuan yang dibaca dari kasus 

sebelumnya untuk membandingkan kemiripan dengan 

kasus sudah ada.[3]  

Hasil penelitian sebelumnya serupa dengan 

penelitian sekarang  yang menjadi bahan referensi 

adalah penelitian oleh Yayang Eluis Bali Mawartika 

judul penelitian Implementasi Metode CBR untuk 

Mendiagnosa Penyakit Lambung dengan  hasil 

pengujian SS=33%, Setuju=70%,kurang setuju=0% 

dan tidak setuju=0%[4], penelitian yang dilakukan 

oleh Irfan Nugraha,dkk, judul penelitian Penerapan 

Metode CBR dalam Menentukan Penyakit Pada 

Tanaman Hidroponik telh berhasil menerapkan sistem 

pakar sehingga sistem mampu membaca penyakit 

Hidroponik untuk mendiagnosanya [5]. Berdasarkan 

hasil penelitian yang dilakukan lebih awal maka pada 

penelitian ini menerapkan sistem pakar untyuk 

mendiagnosa penyakit lambung 

 
2. TINJAUAN PUSTAKA 

2.1. Sistem Pakar  

Sistem pakar merupakan ilmu yang mempelajari 

tengan artifial intelegency yang cerdas dengan 

menggunakan basis pengetahuan untuk menyelesaikan 

masalah. Pengetahuan manusia atau pakar yang 

ditranser ke mesin computer yang akan disimpan 

secara role dan ketika manusia membutuhkan 

informasi akan ditampilkan sesuai dengan metode 

yang digunakan.[6][7] 

 

2.2. CBR 

CBR merupakan metode yang akan menguji nilai 

kasus lama dengan kasus baru dengan nilai similarity 

untuk menentukan nilai kesamaan dari suatu kasus  

[8][9][10] 

Rumus Similirity 

𝑆𝑖𝑚𝑖𝑙𝑖𝑟𝑖𝑡𝑦 =
𝑠1 ∗ 𝑤1 + 𝑠2 ∗ 𝑤2 + ⋯ + 𝑠𝑛 ∗ 𝑤𝑛

𝑤1 + 𝑤2 + ⋯ +  𝑤𝑛
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Keterangan Rumus: 

S : Similarity (Nilai Kemiripan) yaitu 1 (sama) dan 0 

(beda)  

W : Weight (bobot) 

 

Nilai Keakuratan adalah jju lah xata yang akan 

digunakan untuk diuji dengan jumlah kasus yang ada 

untuk mendapatkan nilai keakuratan. 

𝑁𝑖𝑙𝑎𝑖 𝐾𝑒𝑎𝑘𝑢𝑟𝑎𝑡𝑎𝑛 =
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑠𝑒𝑠𝑢𝑎𝑖

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝐾𝑎𝑠𝑢𝑠
 

Prosedur Perhitungan manual Case Base Reasoning 
S: Kasus baru. 
V: Kasus yang ada dalam penyimpanan 
.t: Jumlah atribut dalam setiap kasus. 
i: Atribut individu antara 1 s.d. n. 
f: Fungsi similarity atribut i antara kasus T dan kasus 

S. 
B: Bobot yang diberikan antara atribut ke-i 
 
3. METODE PENELITIAN 

Tahapan-Tahapan yang dilakukan dalam 

penelitian seperti pada gambar 1 

 

 
Gambar 1. Tahapan Penelitian 

 

a. Studi Pustaka 

Pada penelitian ini penulis mengumpulkan buku-

buku yang terkait dengan judul penelitian serta 

mereview jurnal-jurnal yang menjadi bahan 

referensi untuk penelitian sekarang. 

b. Pengumpulan Data 

Memperoleh data melalui wawancara dengan 

dokter tentang  jenis penyakit lambung, gejala dan 

Solusi untuk diinputkan kedalam sistem pakar 

melalaui wawancara dengan dokter  umum pada 

puskesmas Dellu Bepa 

c. Analisa dan Penerapan Metode CBR Pada tahapan 

penelitian ini penulis menganalisa data dengan 

metode dipakai untuk menguji nilai kemiripan 

jenis penyakit lambung dengan kasus yang baru 

dan kasus lama 

d. Implementasi Sistem 

Penerapan Sistem Pakar untuk mempermudah user 

dalm mendiagnosa penyakit lambung. 

e. Hasil 

Dari tahap awal sampai akhir diuji data manual 

dengan data yang dinput untuk mendapatkan nilai 

kemiripan suatu jenis penyakit 

 
4. HASIL DAN PEMBAHASAN 

4.1. Data Penyakit Lambung 

Dari tahap awal Pada Penelitian ini ada 3 jenis 

penyakit lambung yang dibahas seperti pada tabel 1 

Tabel penyakit lambung menjelaskan penyakit yang 

terjadi pada penaykit lambung berdasarkan hasil pakar 

seperti pada tabel  penyakit lambung 

 

Tabel 1 Daftar Penyakit Lambung 
Kode Penyakit 

P1 Gastroesophageal Reflux Disease (GERD) 

p2 Maag 

p3 Tukak Lambung 

 

4.2. Data Gejala Penyakit Lambung 

Tabel gejala menjelaskan gejala yang terjadi pada 

penaykit lambung berdasarkan hasil pakar seperti pada 

tabel gejala penyakit 

 

Tabel 2. Data Gejala Penyakit Lambung 
kode 

gejalah 
gejala 

g1 mual 

g2 rasa pahit dimulut 

g3 Karies pada gigi 

g4 
Regurgitasi (makanan kembali ke mulut 

dari kerongkongan) 

g5 Nyeri menelan atau kesulitan menelan 

g6 Batuk kronis. 

g7 Sakit tenggorokan dan suara serak 

g8 Bau mulut. 

 

4.3. Daftar Solusi Penyakit Lambung 

Tabel solusi menjelaskan solusi yang terjadi pada 

penaykit lambung berdasarkan hasil pakar seperti pada 

tabel Solusi penyakit 

 

Tabel 3. Daftar Solusi Penyakit 
kode solusi solusi 

s1 Mengonsumsi air jahe 

s2 Mengonsumsi susu 

s2 Makan dalam porsi kecil secara perlahan 

s3 Berhenti merokok (untuk para perokok) 

s4 Tidak tidur setelah makan, 

s5 Meninggikan kepala saat tidur 

s6 terhidrasi dengan minum banyak air 

s7 Hindari minumam soda, 

S8 Mengonsumsi Madu 

S9 Mengonsumsi Jahe 

S10 Mengonsumsi Akar Manis., 

S11 Mengonsumsi Lidah Buaya 

S12 Memilih Buah-buahan 
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4.4. Data Login Admin 

Form Login admin untuk login ke sistem pakar 

diagnosa penyakit lambung dengan input username dan 

password yang benar seperti pada gambar 2 

 

 
Gambar 2. Data Form Login Admin 

 

4.5. B Data Input Penyakit dan Solusi Penyakit 

Lambung 

Form input Penyakit untuk input data penyakit 

dan Solusi pada field kode penyakit, penyakit, Solusi 

dan defeni seperti pada gambar 3. 

 

si  

Gambar 3. Form Input Penyakit dan Solusi 

 

4.6. Form Inpuit Gejala Penyakit Lambung 

Form input gejala untuk input gejala penyakit 

lambung pada field pada kd gejala dan gejala , seperti 

pada gambar 4 

 

 
Gambar 4. Form Input Gejala 

 

4.7. Form Input Data Relasi Penyakit dan Gejala 

penyakit lambung 

Form Input Data Relasi Penyakit dan Gejala 

adalah merupakan form relasi tabel  dari tabel penyakit 

dan tabel gejala seprti pada gambar 5. 

 

 
Gambar 5. Form Input Data Relasi Penyakit dan 

Gejala penyakit lambung 

 

4.8. Form Registrasi User 

Form Konsultasi user dengan input filed nama, 

jenis kelamin, umur, Alamat pasien, dan email seperti 

pada gambar 6. 

 

 
Gambar 6. Form Registrasi User 

 

4.9. f.Form Konsultasi 

Pada tampilan form konsultasi user berikan tan 

centang pada gejala yang terjadi seperti pada gambar 7. 

 

 
Ganbar 7.Form Konsultasi User 

 

4.10. Form Hasil Diagnosa 

Form hasil diagnosa adalah laporan hasil 

konsultasi yang ditampilkan identitas pengguna, gejala 

yang dialami, serta proses dengan metode yang 

digunakan seperti pada gambar 8 

 

 
Gambar 8. Form Hasil Diagnosa 
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4.11. Pengujian Sistem 

Sistem yang dibuat untuk sesuai dengan yang 

diharapkan atau tidak maka dilakukuan uji coba dengan 

menjalankan setiap form masukan dan keluaran 

 

Tabel 4. Pengujian Sistem 
No Fungsi Output Hasil 

1 Data  Admin 

Dapat dijalankan mulai 

input data sampai 

tampilan dengan normal 

dan sesuai kebutuhan 

√ 

2 

Data 

Penyakit dan 

solusi 

Dapat dijalankan mulai 

input data sampai 

tampilan dengan normal 

dan sesuai kebutuhan 

√ 

3 Data gejala 

Dapat dijalankan mulai 

input data sampai 

tampilan dengan normal 

dan sesuai kebutuhan 

√ 

4 Data Solusi 

Dapat dijalankan mulai 

input data sampai 

tampilan dengan normal 

dan sesuai kebutuhan 

√ 

5 
Data Proces 

Relasi 

Dapat dijalankan mulai 

input data sampai 

tampilan dengan normal 

dan sesuai kebutuhan 

√ 

6 
Pasien 

Registrasi 

Tersimpan dalam 

Database 
√ 

 
5. KESIMPULAN DAN SARAN 

Setelah dilakukan penelitian maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut: Program sistem pakar 

untuk memudahkan pasien dalam mendiagnosa 

penyakit lambung dengan menggunakan sistem pakar, 

Sistem dapat mengambil kesimpulan setelah pasien 

melakukan diagnosa penyakit yang diderita, Keluhan 

pasien mendapatkan hasil informasi diagnosa pada 

program sistem pakar 

Untuk penelitian selanjutnya disaranakan 

penerapan aplikasi berbasis android agar masyarakat 

lebih mudah diakses 
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